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Sie befinden sich hier:
Über unsUnsere Dozenten

 Christiane Elsinger




  
    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		


















































 Christiane Elsinger


 

      
  
    
      

      
        
          
        
        

        
          
            
              
                ×
                Christiane Elsinger

              

              
                
              

            

          

        
 
      

      

  


      
        Christiane Elsinger

      

 
   Ich bin eine ganzheitliche 5-Elemente-Ernährungsberaterin nach der TCM (Traditionelle Chinesische Medizin) und Ethno Health Coach sowie Yogalehrerin AYUR-Yoga (Hatha-Yoga) für Gruppenkurse und im Yogatherapie-Einzelcoaching

www.christiane-elsinger.com
  

  
  Beruf: Yoga Lehrerin
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  TR419B - Hatha-Yoga am Morgen

	
  TR419A - Hatha-Yoga am Morgen
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    Standort Abensberg

Stadtplatz 1 | 93326 Abensberg
 Telefon 09443/9103-530 | Fax 09443/9103-156
 E-Mail: info@vhs-abensberg.de
	Montag - Freitag	08:00-12:00 Uhr 
	Montag - Donnerstag  	13:00-15:00 Uhr

 

 



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Standort Neustadt an der Donau

Stadtplatz 13 | 93333 Neustadt an der Donau
 Telefon 0 9445/75249-0 | Fax 09445/75249-20
 E-Mail: vhs@neustadt-donau.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    	Montag - Freitag	09:00-11:30 Uhr 
	Montag & Donnerstag 	16:00-18:00 Uhr
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