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       Erweiterte Kurssuche
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	Beruf
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	Junge vhs
	Grundbildung
	Online Kurse


	Über uns	vhs Gutscheine
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	Unsere Dozenten
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        Unser Programm	Gesellschaft
	Beruf
	Sprachen
	Gesundheit
	Kultur
	Junge vhs
	Grundbildung
	Online Kurse


Sie befinden sich hier:
ProgrammGesellschaft

   Gesellschaft




  
    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		


















































   Gesellschaft


  
   Veranstaltung "Naturseifen selbst gemacht" (Nr. AB151) ist für Anmeldungen nicht freigegeben. 

  


 


Mitmachen. Teilhaben. Neues wagen. 

Die Kurse im Bereich Gesellschaft sollen die Teilhabefähigkeit sowie die kritische Auseinandersetzung mit aktuellen Themen fördern und zur Mitwirkung am gesellschaftlichen Leben anregen. Neben politischen und historischen Themen gehört die Vermittlung von alltagspraktischem Wissen zum Angebot dieses Fachbereichs. 

 



  
 
    
      

    

      
        Gesellschaft

    

    

   
     
        

          Mitmachen. Teilhaben. Neues wagen. 

Die Kurse im Bereich Gesellschaft sollen die Teilhabefähigkeit sowie die kritische Auseinandersetzung mit aktuellen Themen fördern und zur Mitwirkung am gesellschaftlichen Leben anregen. Neben politischen und historischen Themen gehört die Vermittlung von alltagspraktischem Wissen zum Angebot dieses Fachbereichs. 
      

      

        
          




	
    
        Veranstaltungen
    



	
    
        Vorträge
    



	
    
        Natürlich - Nachhaltig
    


  

  


	
    
        Neues entdecken
    



	
    
        Stark im Alltag
    



	
    
        Literatur
    


  

  


	
    
        Workshops
    



	
    
        Lifestyle
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
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      Weltlachtag - mach mit 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 05.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Daisy-Schlitter-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB162      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs - für Jugendliche und Erwachsene 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Daisy-Schlitter-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB168      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs - für Jugendliche und Erwachsene 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Daisy-Schlitter-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB169      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Schnupperkurs Segelflug 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB120      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Pilze der kalten Jahreszeit 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 21.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB135      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Ein Stiller Tag zum Innehalten 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB140      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Stressärmer durch Multimodales Stressmanagement 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB163      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kommunikation - eine wahre Kunst 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB165      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Ausdruck - Mimik - Gestik - Kommunikation im Alltag 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB166      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Powertalk mit Übungen - Schlagfertig und Selbstbewusst durchs Jahr 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 18.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB167      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Meine Farben 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 20.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB185      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Minimalismus im Kleiderschrank 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 12.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB186      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Demenz - das Vergessen hat einen Namen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 22.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB407      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste Hilfe am Kind 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 27.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB413      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste Hilfe am Kind 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB414      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste-Hilfe-Kurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 06.04.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB415      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste-Hilfe-Kurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB416      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste-Hilfe-Kurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 01.06.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB417      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste-Hilfe-Kurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 06.07.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB418      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Umgang mit Demenz - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 11.05.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB420      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Selbstwirksam und optimistisch durch´s Leben gehen - ein Resilienz-Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.07.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Erhart Falckener-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB421      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      WEG-Recht für Neulinge 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Johann-Nepomuk-Stegmüller-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB133      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      The Rich Secrets! Die 10 Strategien für deinen Reichtum! 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Johann-Nepomuk-Stegmüller-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB134      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Hühnerhaltung für Einsteiger 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Johann-Nepomuk-Stegmüller-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB157      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Naturseifen selbst gemacht 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Abensberg, Aventinum - Johann-Nepomuk-Stegmüller-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    241AB158      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
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    Standort Abensberg

Stadtplatz 1 | 93326 Abensberg
 Telefon 09443/9103-530 | Fax 09443/9103-156
 E-Mail: info@vhs-abensberg.de
	Montag - Freitag	08:00-12:00 Uhr 
	Montag - Donnerstag  	13:00-15:00 Uhr

 

 



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Standort Neustadt an der Donau

Stadtplatz 13 | 93333 Neustadt an der Donau
 Telefon 0 9445/75249-0 | Fax 09445/75249-20
 E-Mail: vhs@neustadt-donau.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    	Montag - Freitag	09:00-11:30 Uhr 
	Montag & Donnerstag 	16:00-18:00 Uhr


                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        	
                    
                        Hygieneregeln
                    
                
	
                    
                        Impressum
                    
                
	
                    
                        AGB
                    
                
	
                    
                        Datenschutz
                    
                
	
                    
                        Sitemap
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Cookie Einstellungen
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